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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

ПМ 03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболевания-

ми в различные периоды жизни 
 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа профессионального модуля  ПМ.03 «Медицинская 

помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные периоды 

жизни» является  частью  основной профессиональной образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС по специальности  «Акушерское дело» в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) Акушерское 

дело: 

ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию 

женщин в различные периоды жизни. 

ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологиче-

ским больным под руководством врача (ассистенция врачу при производстве 

диагностического выскабливания полости матки, пункции заднего свода влага-

лища, зондировании полости матки, биопсии) 

ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пре-

делах своих полномочий (взятие мазков на степень чистоты, онкоцитологию). 

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных со-

стояниях в гинекологии (применение пузыря со льдом, вызов врача, измерение 

АД, сосчитывание пульса, подготовка к инфузионной терапии, медикаментоз-

ной терапии). 

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в предоперационном 

периоде (санация влагалища, введение тампонов во влагалище, влагалищные 

ванночки, спринцевание влагалища). 

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам пла-

нирования семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 

 

 1.2. Цели и задачи модуля - требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 ухода за пациентами с гинекологической патологией; 

 участия в лечебно-диагностических мероприятиях и ухода в периопера-

тивном периоде; оказания доврачебной помощи при неотложных состоя-

ниях в гинекологии; участия в консультативной помощи по вопросам 

контрацепции и половой гигиены; участия в проведении профилактиче-

ских осмотров женщин и диспансеризации; 

уметь: 



 

 проводить профилактический гинекологический осмотр; осуществлять 

диспансеризацию гинекологических больных; 

 участвовать в лечебно-диагностических процедурах и осуществлять уход 

за пациентами в периоперативном периоде; 

 оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях в гинеколо-

гии; 

 проводить консультирование по вопросам контрацепции и половой гиги-

ены; 

 проводить санитарно-просветительскую работу по профилактике абор-

тов, гинекологических, венерических и онкологических заболеваний и 

сохранению репродуктивного здоровья;  

знать: 

 методы обследования гинекологических больных; виды гинекологиче-

ской патологии; 

 особенности течения, ведения беременности, родов, послеродового пери-

ода на фоне гинекологической патологии; методы лечения в гинекологии; 

уход за пациентом в периоперативном периоде. 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессио-

нального модуля: 

всего –530 часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 422  часа,  
включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося -282 часа; 
самостоятельной работы обучающегося -140 часов; 

производственной практики – 108 часов. 

  



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числепрофессиональ-

ными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные пе-
риоды жизни. 

ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным под 

руководством врача 

ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих полно-

мочий 

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в гинеко-

логии 

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде 

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, 

сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 

ОК1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответ-

ственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, за-

ниматься самообразованием, планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной дея-

тельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Требования к  материально-техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабине-

та доклинической практики по акушерству и гинекологии. 

Оборудование учебного кабинета рассчитано на 5 рабочих мест. 

 
№ Наименование Количество 

  

1. Аппараты и приборы 

  

1.  Вакуум-экстрактор. шт. 1 

2.  Весы медицинские с ростомером. шт.  

4. Коробка стерилизационная круглая (разные). шт. 4-6 

5. Набор (система) для переливания крови. шт. 10 

6. Негатоскоп. шт. 1 

7. Прибор для измерения кровяного давления шт. 5 

8. Электроотсос. шт. 1 

  

2. Медицинский инструментарий 

  

1.  Зеркало влагалищное двустворчатое. шт. 10 

2.  Зеркало влагалищное ложкообразное. шт. 10 

3.  Зажимы для скобок Роговина шт. 5-10 

4.  Иглы к шприцу (разные) шт. 50-100 

5.  Катетер металлический (разного размера). шт. 2-4 

6.  Катетер резиновый (набор). шт. 2-4 

7.  Набор инструментария для плодоразрушающих операций компл. 1-2 

8.  Набор инструментария для прерывания беременности и выскабли-

вания полости матки 

компл. 1-2 

 

9.  Набор инструментария для гинекологических операций компл. 1-2 

10.  Набор акушерский операционный (большой)  шт. 1-2 

11.  Набор акушерский для оказания неотложной помощи в родах (ма-

лый) 

шт. 1-2 

12.  Подъемники шт. 6 

13.  Роторасширитель.    шт. 1-2 

14.  Скобки Роговина. шт. 200-300 

15.  Стетоскоп акушерский. шт. 10 

16.  Тазомер шт. 8-10 

17.  Фонендоскоп комбинированный. шт. 8-10 
18. 
 
 

Шовный материал: 
 кетгут  
 шелк 
 лавсан. 

 
упак. 
упак. 
упак. 

 
5 
5 
5 

19. 
 

Шприц емкостью: 
 1 мл 
 2 мл 
 5 мл 
 10 мл 
 20 мл 

Шприц инсулиновый 

 
шт. 
шт. 
шт. 
шт. 
шт. 
шт. 

 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
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№ Наименование Количество 

20. 

 

Щипцы акушерские: 
o Феноменова-Симпсона  
o Лазаревича 

 

шт. 

шт. 

 

2 

2 

21. Языкодержатель шт. 5 

  

3. Предметы ухода за больными и перевязочный материал 

  

1. Баллон  резиновый. шт. 10 

2. Белье для принятия родов (материнский и детский пакеты) шт. 10 

3. Грелка резиновая. шт. 1-2 

4. Кружка для клизм с набором наконечников. шт. 1-2 

5. Лента измерительная. шт. 10 

6. Лотки почкообразные шт. 10 

7. Наконечники влагалищные и прямокишечные. шт. 10 

8. Пузырь для льда резиновый. шт. 1-2 

9. Подушка кислородная с эбонитовой воронкой. шт. 1-2 

10. Перчатки резиновые разных номеров. набор 10 

11. Пипетки глазные. шт. 10 

12. Стаканчики для приема лекарств. шт. 10 

13. Судно подкладное. шт. 5 

14. Тарелка для определения группы крови шт. 5 

15. Термометр медицинский. шт. 10 

16. Бинты марлевые (разных размеров). шт. 50 

17. Вата гигроскопическая. кг 0.5 

18. Клеенка медицинская. м 5 

19. Марля. м 10 

20. Спиртовка. шт. 5 

21. Резиновая груша шт. 2 

22.  Предметные стекла шт. 30 

23. Пипетки шт. 20 

24. Поильник шт. 1 

25. Штатив для пробирок шт. 1 

26. Пробирки стеклянные шт. 10 

27. Шторы на окна   

28. Простынь шт. 12 

29. Чехлы для акушерских фантомов шт. 5 

30. Халаты медицинские шт. 5 

31 Косынки шт. 5 

32 Фартук клеенчатый шт. 2 

33 Бахилы шт. 5 

34 Комплект роженицы приемного отделения шт. 1 

35 Комплект для роженицы родзала шт. 1 

  

4. Медицинское оборудование и прочие предметы 

  

1.  Кресло гинекологическое шт. 1 

2.  Кровать акушерская. шт. 1 

3.  Кровать функциональная для новорожденных. шт. 1 

4.  Кушетка. шт. 1 

5.  Подставка для тазов. шт. 2-4 

6.  Стол пеленальный. шт. 1 
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№ Наименование Количество 

7.  Стол манипуляционный. шт. 1 

8.  Стол для инструментов. шт. 1-2 

9.  Таз эмалированный. шт. 2-4 

10.  Шкаф для хранения учебных пособий шт. 2-4 

11.  Подставка для биксов   

12.  Сухожаровой шкаф шт. 1 

13.  Шкаф стеклянный. шт. 2-4 

14.  Светильник Шт. 1 

15.  Штатив для переливания крови. Шт. 10 

  

5. Учебно-наглядные пособия 

  

  

Таблицы 

  

1. 5

. 

Методы исследования в гинекологии. шт. 1-2 

2. 6

. 

Заболевания женских половых органов:  

– пороки развития  

– воспалительные  

– доброкачественные опухоли  

– злокачественные опухоли  

– неправильные положения. 

шт. 1-2 

3. . Оперативная гинекология. шт. 1-2 

4. . По контрацепции фирм "Органо" и "Шеринг". шт. 5 

5. . Наборы контрацептивов в таблетках, инъекциях, имплантантах   

6. . Стенды   

  

Альбомы и атласы 

  

1. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. шт. 4-8 

  

Муляжи и модели 

шт.  

1.  Гнойное воспаление придатков матки. шт. 1-2 

2.  Экзофитная форма рака шейки матки. шт. 1-2 

3.  Рак тела матки. шт. 1-2 

4.  Туберкулез придатков матки. шт. 1-2 

5.  Фиброма матки. шт. 1-2 

6.  Подслизистая фибромиома матки. шт. 1-2 

7.  Матка девушки 15-17 лет, матка взрослой женщины (2 модели на 

планшете). 

шт. 1-2 

8.  Внематочная беременности (трубная и яичниковая). шт. 1-2 

9.  Папиллярная кистома. шт. 1-2 

10.  Псевдомуцинознаякистома. шт. 1-2 

11.  Дермоидная киста яичника. шт. 1-2 

12.  Дисгерминома. шт. 1-2 

13.  Киста яичника фолликулярная. шт. 1-2 

14.  Киста яичника эндометриозная. шт. 1-2 

15.  Киста яичника с перекрутом ножки. шт. 1-2 

16.  Различные положения матки в малом тазу  шт. 1-2 

17.  Искусственная молочная железа с имитаторами опухоли. шт. 1-2 

18.  Муляж для внутриматочной спирали шт. 10 
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№ Наименование Количество 

  

Слайды 

  

1. Современные методы исследования в гинекологии. компл. 1-2 

  

Видеофильмы 

  

1.  Планирование семьи. шт. 1 

 

Технические средства обучения и контроля 
 

№ Наименование Количество 

1. Видеомагнитофон. шт. 1 

2. Телевизор. шт. 1 

3. Компьютер с программами по акушерству и гинекологии. шт. 2 

4. Графопроектор. шт. 1 

5. Диапроектор. шт. 1 

6. Аудиомагнитофон. шт. 1 

7. Экран шт. 1 

8. Кодоскоп шт. 1 

9. Аудиокассеты шт. 10 

10. Аудиоплейеры шт. 10 
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Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
 

ЛИТЕРАТУРА: 

1. Гинекология: Учебник /под ред. В.Е. Радзинского. – М.: ГЭОТАР - Медиа, 2017. – 400 

с. 

2. Гинекология: Учебник, Загребина В.А., Торчинов А.М. - 2-е изд., перераб. и доп. -М.: 

Медицина, 2011 - 336 с. 

3. Гинекология: Учебник: Изд.5е, Ростов-на-Дону, Феникс, 2006. 

4. Гинекология/под ред. Г. М. Савельевой, В .Г. Бреусенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2005. 

- 431с 

5. Гинекология от пубертата до постменопаузы: практическое руководство для врачей 

/под ред Д Ж. Берека, И. Адаши, П. Хиллард. - М: Практика, 2002. - 892с. 

6. Горелова Л.В. Планирование семьи - Ростов-на-Дону, Феникс, 2004 

7. Гуркин А.Ю. Гинекология подростков: руководство для врачей - СПб: Фолиант, 2000. 

- 573с 

8. Дешковская Г.И., Дешковская М.С., Справочник «Гинекология»,  - СПб: Питер, 2006. 

- 314с 

9. Женская  консультация.  Учебное  пособие  - Ростов-на-Дону,  Феникс, 2006 Заболе-

вания шейки матки, влагалища и вульвы / под ред. В.Н.Прилепской. - М.: Мед. Пресс. 

Информ, 2003. - 432с 

10. Клиническая онкогинекология / под ред. В.П.Козаченко. - М.: Медицина, 2005. -375с 

11. Кулаков В.И., Леонов Б.В., Кузьмичев Л.Н.  Лечение жеского и мужского бесплодия. 

Вспомогательные репродуктивные технологии - М.: МИА, 2005. - 229с 

12. Кулаков В.И., Прилепская В.Н., Радзинский В.Е. Руководство по амбулаторно-

поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2006. –  

13. Мицьо В.П.. , Кудрявцева А.В. Новый справочник акушера и гинеколога - Ростов-на-

Дону, Феникс, 2006 

14. Пономарев В.В., Мясникова В.В.  Периоперационное ведение и анестезия в акушер-

стве и гинекологии. - Краснодар.: Советская Кубань, 2007. - 462с 

15. Прилепская В.Н. Руководство по контрацепции. - М.: Мед. Прес. Информ, 2006. - 271с 
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